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VCS Pedibus

Unser Auftrag
Der Pedibus bringt eine Gruppe Kinder, zwischen 4 und 8 Jah-
ren, zu Fuss zur Schule oder zum Kindergarten und holt sie 
dort wieder ab, begleitet von einer erwachsenen Person.  
Die Eltern bestimmen die Route, die Haltestellen und den 
Fahrplan der  Pedibus-Linie – angepasst auf ihre Bedürfnisse 
und die ihrer Kinder.

Die Koordination Pedibus Wallis, 2009 vom VCS Verkehrs-Club 
Schweiz ins Leben gerufen, treibt die Entwicklung des Pedibus 
auf dem gesamten Gebiet des Kantons voran, indem sie Sen-
sibilisierungsaktionen durchführt und teilnehmende und inte-
ressierte Familien unterstützt. Im Zeichen der sanften  Mobilität 
stellt die Koordination die Gesundheit und die Sicherheit 
der Kinder auf dem Schulweg in die Mitte ihrer Arbeit.

Vorwort der 
Koordination
Das Jahr 2020 war ein spezielles Jahr. Im Januar übernahm 
Martina Fellay voll Begeisterung und Energie den Koordina-
tionsposten. Kurz darauf folgte der durch COVID-19 bedingte 
Lockdown, die Schulen mussten schliessen und die Pedibus- 
Linien standen still. Die Pedibus-Koordination animierte 
die  Familien mit Videos und pädagogischen Spielen, sich trotz-
dem weiterhin zuhause zu bewegen. Seit der Wiederaufnahme  
des Präsenzunterrichts, trägt der Pedibus aktiv zur Bekämp-
fung der Pandemie bei, indem er die Anzahl der Eltern um die 
Schulgebäude reduziert. 

14 GEMEINDEN
im Wallis mit Pedibus-Linie

121 KINDER  
und 100 Erwachsene sind Teil des Pedibus

6,3 KM FUSSMARSCH 
pro Kind und Woche

13 TONNEN CO2  
wurden 2020 im Wallis eingespart



Pedibus-Linien im Kanton
2020 liefen im Kanton Wallis 24 Pedibus-Linien, davon 
2 neue. Diese Linien verteilen sich auf 14 Walliser 
Gemeinden. Seit diesem Jahr erfassen wir alle Linien, 
welche während des gesamten oder eines gewissen Teils 
des Kalenderjahrs in Tätigkeit waren; und nicht nur jene, 
welche am 31. Dezember aktiv waren.  

Insgesamt nahmen im Jahr 2020 im Wallis 121 Kinder 
und 100 Erwachsene am Pedibus teil. Jedes Kind legt 
im Durchschnitt pro Woche 9 Strecken, von ca. 700 Metern, 
zwischen seinem Zuhause und der Schule zurück.  
Dies entspricht einer Gesamtgehstrecke von 6,3 km 
pro  Woche. Teilt man diese Strecke durch die Anzahl 
der Schultage pro Woche (4), absolviert jedes Pedibus-
Kind 1.6 km pro Tag zu Fuss. Dadurch wird eine körperliche 
Aktivität von in etwa 30 Minuten erreicht: die Hälfte des  
von der WHO für Kinder empfohlenen Bewegungspensums 
pro Tag. 

Auf Basis dieser Informationen zu den Linien und den 
Daten einer Studie (Fussgängermobilität, Zürich, 2010), 
konnten wir errechnen, dass die Walliser Pedibus-
Kinder im Jahr 2020 den Ausstoss von 13 Tonnen 
CO2  eingespart haben. Damit trägt der Pedibus auch  
zu einer gesünderen Umwelt durch die Reduktion  
von Treibhausgasemissionen bei.

24 Aktive Pedibus-Linien

2  Neue Linien

121  Kinder

100  Linienführende

6  Kinder pro Linie*

5  Begleitpersonen pro Linie*

9  Strecken pro Woche

700  Länge der Strecke (m)*

5  Teilnehmende Familien*

6307 Zurückgelegte Strecke/Kind/
Woche (m)*

13 Eingesparte CO2 -Tonnen

*im Durchschnitt
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Pedibus-Linie in Martinach unterwegs zur Schule

Die untenstehende Tabelle zeigt die Verteilung der Walliser Pedibus-Linien auf den Kanton

Chamoson 1
Conthey 2
Isérables 1
Martinach 1

Muraz 2
Riddes 3
Saxon 1
Saint-Maurice 1

Sitten 2
Vérossaz 3
Vétroz 1
Bagnes 1

Vollèges 2
Vouvry 3

Wie eine vom LINK-Institut durchgeführte Studie über den Pedibus (www.pedibus.ch/studien) unterstreicht, 
berücksichtigen diese Zahlen allerdings nicht die informellen Pedibus-Linien. Diese wurden ebenso durch unsere 
Sensibilisierungsaktionen gegründet, aber nicht unserer Koordination gemeldet. 



Aktionen 2020
Die Koordination Pedibus Wallis unternimmt Kommunikations- und Werbeanstrengungen auf mehreren Ebenen, um die 
Eltern und Partnerinstitutionen jedes Jahr aufs Neue zu sensibilisieren. Dieses Vorgehen ist für die Entwicklung neuer 
 Pedibus-Linien zentral. Um den Covid-19-bedingten Gesundheitsmassnahmen zu entsprechen, mussten 2020 leider mehrere 
Ereignisse und Aktionen abgesagt oder den Umständen angepasst werden. 
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Materialbereitstellung und -verbreitung
Die Pedibus-Koordination beantwortete Anfragen  
von Eltern, Vereinen, Schulen, Gemeindebehörden  
und Pedibus-Linien und stellte ihnen das notwendige 
 Informationsmaterial zur Verfügung. Die Koordination 
stattete alle Pedibus-Linien mit Sicherheitsmaterial aus.

Grosse Sensibilisierungskampagne
Um den Pedibus noch besser bekannt zu machen und die 
nachhaltige Mobilität zu fördern, wurden am Schulanfang 
im ganzen Kanton über 10.000 Broschüren auf Franzö-
sisch und Deutsch an alle Kindergärtler und Erstklässler 
verteilt. Auch wurden im Frühjahr Broschüren und A3- 
Plakate an alle Krippen des Kantons versandt. Wir 
 organisierten eine Plakat-Kampagne in der Nähe der 
Schulanlagen und machten während 2 Wochen am Schul-
anfang auf den Bildschirmen aller Walliser PostAuto- 
Linien auf uns aufmerksam.  

Zuhause mit dem Pedibus
Obwohl 2020 die Pedibus-Linien durch den Corona- 
Lockdown mehrere Wochen stillstanden, war dies doch 
kein Grund sich nicht mehr regelmässig zu bewegen.  
Das Pedibus-Team erstellte, in Zusammenarbeit mit Sport-
lehrern und -lehrerinnen, eine speziell für die Familien 
entwickelte Video-Serie: Yoga, Kampfsport und Gymnas-
tikübungen mit dem Pedibus wurden auf 3 Landesspra-
chen (Deutsch, Französisch und Italienisch) angeboten. 
 Verschiedene pädagogische Aktivitäten rund um den 
 Pedibus und die sanfte Mobilität unterstützten die Eltern, 
ihre Kinder sinnvoll zu Hause zu beschäftigen.  

Verstärkte virtuelle Präsenz
Die Pedibus-Webseite beinhaltet alle nützlichen Informa-
tionen für die am Pedibus interessierten Familien und Ins-
titutionen. Eine kantonale Pedibus-Webseite wird von der 
Koordination mit Informationen spezifisch zum Pedibus  
im Wallis angereichert. Um auch während der Pandemie 
weiterhin den Kontakt aufrecht zu erhalten, wurde 2020 
die virtuelle Präsenz des Pedibus noch verstärkt (Newslet-
ter, Webseite und soziale Netzwerke). 

Präsentation und Umfragen
Wenn die sanitäre Situation es zuliess, nahm die Koordi-
nation Pedibus Wallis an Informationsveranstaltungen  
in den Schulen teil, um das Konzept des Pedibus vorzu-
stellen (Martinach, Riddes und Vétroz). Ansonsten fand 
die Information auf dem Postweg statt. In Zusammen-
arbeit mit den Schuldirektionen, hat die Koordination 
 Pedibus-Umfragen an die Familien mit Kindergartenkin-
dern und Erstklässlern verteilt. Dadurch konnte sie gezielt 
mit interessierten Personen in Kontakt treten, unter ande-
rem auch durch Videokonferenzen, um ein Ansteckungsri-
siko zu vermeiden.

Internationaler Tag zu Fuss zur Schule
Im September ermunterte der jährlich vom VCS organi-
sierte Internationale Tag zu Fuss zur Schule die Eltern  
und Schüler, eine aktive und sanfte Mobilität für den Schul-
weg zu wählen. Im Wallis wurden verschiedene Aktionen  
in 4  Gemeinden auf die Beine gestellt, in Riddes und Mar-
tinach mit der aktiven Mithilfe der Pedibus-Koordination.

Internationaler Tag zu Fuss zur Schule in Riddes



Danksagung
Die Koordination Pedibus Wallis dankt Ihren Partnern und Geldgebern ganz herzlich für die Unterstützung, ohne die sie  
ihre Aktivitäten nicht entfalten könnte, sowie allen Familien, die sich aktiv für die Pedibus-Linien engagieren:

Der Pedibus in der Schweiz
Die Koordination Pedibus Wallis ist Teil des Netzwerks 
der Pedibus-Koordination des VCS. Darin sind sechs 
kantonale Koordinationen (Freiburg, Genf, Jura, Tessin, 
Waadt und Wallis) und eine regionale Koordination für die 
Deutschschweiz verbunden. 

2020 mussten alle kantonalen Koordination Ihre Aktionen 
anpassen, um weiterhin tausende Familien für eine 
sanfte Mobilität zu sensibilisieren und sie während der 
Gesundheitskrise zu unterstützen. Wir haben insbesondere 
den Pedibus als Mittel zur Reduktion der Ansteckungszahlen 
im Umfeld der Schulen beworben und verschiedenes Material 
entworfen, damit sich die Kinder während dem Lockdown 
körperlich bewegen. Unsere Aktionen wendeten sich an 
753 Gemeinden, 282 Elternverbände und 695 Krippen in der 
Westschweiz und dem Tessin.  

Der Erfolg unserer Aktionen zeigt sich unter anderem 
an  der grossen Anzahl der teilnehmenden Familien 
(2’265). Insgesamt sind 3’433 Kinder und 1’984 Begleiter  
und Begleiterinnen, aufgeteilt auf 380 Linien, täglich  
mit dem Pedibus zur Schule gegangen. Im Durchschnitt legt 
jedes am Pedibus teilnehmende Kind 7.5 km pro Woche  
zu Fuss auf dem Schulweg zurück. Dies sind grosse Schritte 
in Richtung eines sichereren Schulwegs und einer besseren 
Gesundheit der Kinder. 

 

Koordination Pedibus Wallis
VCS Verkehrs-Club der Schweiz
Chemin des Amandiers 1, 1950 Sion
Tel. 076 690 51 68
valais@pedibus.ch
www.verkehrsclubschweiz.ch, www.pedibus.ch

• Dienststelle für Mobilität des Kanton Wallis

• Dienststelle für Unterrichtswesen des Kanton Wallis 

• Dienststelle für Gesundheitswesen des Kanton Wallis 

• Gesundheitsförderung Wallis

• Zentrum für Ernährung und Bewegung

• Kantonspolizei Wallis

• Stadt Sitten

• CarPostal Wallis

• Transports Publics du Chablais

• Transports de Martigny et Régions

• Fédération Romande des Associations de Parents  
d’Élèves du Valais

• Beratungsstelle für Unfallverhütung

• Fonds für Verkehrssicherheit

• VCS Wallis

• Fondation Casino Barrière

• Net+: BliBlaBlo

• Gemeinde Conthey

• Gemeinde Bagnes

• Gemeinde Isérables

• Gemeinde / Schulen Martinach

• Gemeinde Riddes

• Gemeinde Vétroz

Genf

Jura

Freiburg
Waadt

Wallis

Tessin

Pedibus JU
jura@pedibus.ch 
) 076 465 41 61

Pedibus Deutschschweizpedibus@verkehrsclub.ch 
) 031 328 58 58

Pedibus VD
vaud@pedibus.ch

) 076 330 83 58

Pedibus GE

geneve@pedibus.ch 

) 022 344 22 55
Pedibus VSvalais@pedibus.ch ) 076 690 51 68

Pedibus FR
fribourg@pedibus.ch
) 076 430 05 58

Pedibus TIticino@pedibus.ch 
) 076 801 16 51


