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La Journée internationale à pied à l'école est une campagne de l'ATE 
Association transports et environnement. Elle est soutenue par le Fonds de 
sécurité routière et a lieu chaque année durant la Semaine européenne de la 
Mobilité. 

Cette année, elle aura lieu le vendredi 20 septembre 2024. 

En Suisse romande et au Tessin, chaque écolière, chaque écolier, reçoit en classe 
un flyer les encourageant à privilégier la mobilité active pour aller à l'école.

Responsable de projet :
sarah.widmer@ate.ch
Bureau romand de l’ ATE
Association transports et environnement
9, rue des Gares
1201 Genève
022 555 90 06
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• Pour célébrer les bienfaits de la mobilité active. 

• Pour rendre visible la présence des enfants dans 
l'espace public.

• Pour rappeler la nécessité d'aménager l'espace 
public en tenant compte des besoins des enfants 
et, en particulier, de leur sécurité  

Rendez-vous sur notre site 
pour vous inscrire 

Le 20 septembre : on va 

toutes et tous à l'école à 

pied (ou à vélo)!

www.journee-a-pied.ch 

Grâce à vos inscriptions, nous pouvons 
mesurer l'ampleur de la mobilisation.



En santé à chaque pas! 
Bouger c’est important pour la santé des enfants. Ça tombe bien : 
le chemin de l’école est l’occasion parfaite de leur offrir un exercice 
quotidien !  

Aller à l’école à pied ou à vélo, c’est bon pour le corps et pour la 
tête. Et si tout le monde s’y met, on réduit la pollution et les risques 
d’accidents aux abords des écoles.

Faites un grand pas pour la santé de vos enfants : choisissez d’aller 
à pied ou à vélo à l’école !

2024



Avec qui organiser cette Journée ?

L'ATE est l'initiatrice de cette Journée. Elle soutient tous les 
parents et les enfants qui mettent le chemin de l'école au 
coeur de leurs préoccupations.

Les coordinations cantonales Pedibus sont naturellement de 
la partie ainsi que le Vélobus de l'ATE qui organisent pour 
l'occasion des actions festives dans tous les cantons romands 
et au Tessin.

• Parents et écoliers

• Associations de parents d’élèves

• Directrices et directeurs d’école

• Enseignant·es

• Structures parascolaires

• Restaurants scolaires

• Ludothèques

• Éducateur·rices

• Responsables de la sécurité routière

• Patrouilleuses

• Policier·es

• Politiques

• Communes

Les lieux
Le long du chemin de l’école

Autour de l’école

Sur les traversées de route



Fermez la rue devant l'école au trafic... 

... ou plutôt : l'ouvrir pour de nouveaux usages! En accord avec la direction,  
la police et la commune : fermez un tronçon de route devant l’école pour la 
Journée: une manière de permettre aux enfants de se réapproprier cet espace 
pour y jouer ou pique-niquer en sécurité.

Sur cette lancée, fermez ce tronçon tout au long de l'année aux heures de 
rentrées et de sorties scolaires! C'est ce qu'on appelle une rue scolaire 
(concept  déjà mis en place chez beaucoup de nos voisins européens !) 

Occupez le parking de l’école pour y installer des tables pour le repas de midi, 
le goûter ou des jeux. Laissez à l'imaginaire des enfants l'aménagement et la 
décoration des places de parking.

Idées d'activités 



Organisez un cortège !
Se rendre à l'école en un cortège festif, c'est l'action la plus visible, la 
plus simple et la plus marquante. C'est une manière de montrer aux 
automobilistes –notamment– que des enfants passent par là deux à 
quatre fois par jour. 

Si vous n'êtes qu'un petit groupe, l'important est de rendre votre passage 
visible !  N'hésitez pas à vous déguiser et à arborer l'autocollant distribué 
en classe. 

Engagez un échassier ou un clown pour guider le cortège: visibilité assurée! 
Contactez-nous, nous vous aiderons!

Vous pouvez également commander des banderoles au moyen du 
formulaire d’inscription sur notre site www.journee-a-pied.ch. 



Fêtez vos lignes Pedibus ! 
La Journée internationale à pied à l'école, c'est l'occasion de mettre à 
l'honneur les lignes Pedibus. En plus, cette année, c'est les 25 ans du 
Pedibus. Une double occasion de fêter! 

• Rendez votre ligne visible avec déguisements, panneaux, fanions etc.
• Invitez une (ou plusieurs) star(s) locale(s) pour conduire la ligne
• Commandez-nous des cartons d'invitation pour que les enfants de votre 

ligne puissent inviter leurs ami.es à se joindre au Pedibus le jour J. 
• Tenez un stand à l'école pour informer les autres parents. 
• Créez une ligne éphémère le jour de la Journée pour tester le Pedibus... 

et, qui sait, peut-être l'adopterez-vous pour le reste de l'année!

Matériel, informations et conseils sous: 

www.pedibus.ch



Pour des trajets un peu plus longs et des enfants un peu plus grands 
le Vélobus, c’est le Pedibus mais à vélo. 

L'ATE vous aide à mettre en place ce mode d'accompagnement.
Le savoir-faire et des cours existent, on n'attend plus que vous !

La Journée internationale à pied à l'école, c'est l'occasion de tester le 
concept... ou d'inaugurer une nouvelle ligne comme l'année passée à 
Uvrier!

N'hésitez pas à nous demander de l'aide et des infos.

Testez le Vélobus ! 

www.velobus.ch



Commence par plier le carré sur une 
de ses diagonales. 
Il faut plier sur le côté opposé au 
dessin 

1.

Répète l'opération sur la deuxième diagonale 
Toujours  sur le côté opposé au dessin 
A la fin de l'opération, ton carré doit avoir 
deux plis qui partent de chaque coin et se 
croisent au centre du carré

2.

Replie le coin où il n'y a pas 
de dessin vers le centre du 
carré, à l'intersection des 
deux diagonales 

3.

Spécial thème santé! 
Pas facile de trouver un bricolage ou une idée de 
déguisement sur le thème de la santé ! Après nous être 
creusé les méninges, nous avons opté pour la confection 
d'un coeur-origami. Il rappelle qu'aller à pied ou à vélo 
à l'école c'est bon pour le système cardio-vasculaire! 
C'est aussi une façon d'exprimer combien nous aimons le 
chemin de l'école!

Pour réaliser ce bricolage, tu auras besoin d'une feuille 
de papier carrée. Nous avons réalisé le bricolage avec 
un carré de 10,5 cm sur 10,5cm... et nous avons réutilisé 
des vieilles affichettes des dernières éditions! Bricolage 
100% récup'! 

Si tu souhaites le même résultat que nous, tu peux commander des feuilles à origami 
100% récup' avec le logo de la Journée! Nous en avons aussi avec un logo neutre à colorier 
soi-même. 

Pour la Journée, réalise ce joli coeur origami! 

www.journee-a-pied.ch



Replie ensuite l'autre coin sur 
le bord opposé. 
La pointe doit se placer sur 
la ligne de pliage de l'autre 
côté. Bien au milieu.

4.

Pince l'un des deux coins et viens le 
rabattre vers l'intérieur du pliage. 
Il faut le rabattre jusqu'au milieu du 
petit côté. 
Ensuite répète l'opération avec 
l'autre coin. 

5. 

Félicitations! Tu as fait le 
plus difficile 
Tu devrais avoir quelque 
chose qui ressemble à ça.

6. 

Maintenant il te suffit de plier  
tous les angles (sauf le bas du 
coeur qui doit rester pointu!) 
comme sur la photo ci-contre. 

7. 

Et voilà! 
Tu peux maintenant scotcher 
ton coeur sur un bâtonnet, 
ou faire passer une épingle 
à nourrice dedans pour le 
porter en badge! 



Réalisez pancartes, panneaux, fanions ! 

Fini les ballons : on réalise ses propres pancartes et fanions pour décorer le 
chemin de l'école et marquer la présence des enfants. 
  
Créez vos propres panneaux de signalisation. 

A la manière des Japonais, suspendez vos messages et doléances dans les 
arbres, le long du chemin. 



Organisez des jeux ! 

A la façon des Anglo-Saxons et de leurs "playing street", la Journée est 
l'occasion rêvée de transformer la cour de récré ou la rue devant l'école 
(fermée à la circulation pour l'occasion) en espace de jeu. 

Faites appel aux ludothèques pour qu'elles vous prêtent des vélos insolites 
ou d'autres jeux.  

N'oubliez pas : le thème de cette année, c'est la santé! On met le mouvement 
à l'honneur ! 



• Initiation au vélo 
• Dessin à la craie sur la 

chaussée 
• Parcours d'obstacles 
• Pêche miraculeuse 
• Course au sac 
• Echasses, ballons sauteurs, 

vélos insolites... 

Les idées ne manquent pas! 



Mobilisez les responsables politiques !  

Sollicitez vos élus pour accompagner les cortèges ou faire un discours. 

Les faire participer à la Journée internationale à pied à l'école est un bon 
moyen de les reconnecter avec la réalité du chemin de l'école et de leur 
rappeler que les enfants ont besoin d'infrastructures piétonnes sûres pour 
se rendre à l'école ! 

L'année passée, le conseiller d'Etat tessinois Raffaele De Rosa a accompagné 
les enfants de Tenero. Dans le canton de Genève, les responsables politiques 
participent aussi régulièrement. 



Utiliser les mousses sur les murs 
pour écrire vos messages...

Déroulez des 
bandes de gazon sur le 

chemin ! 

Prenez le goûter 
sur le parking de 

l’école !



Mon chemin de l'école rêvé 

Cette activité a été réaliséeà Bristol il y a quelques années par le collectif britannique 
"Playing out". L'activité consiste à imprimer des prises de vue de la rue devant l'école et 
de demander aux enfants d'y représenter ce qu'ils ou elles souhaiteraient y voir. 

Marchands de glaces, toboggans, arcs-en-ciel: l'imagination des enfants est sans bornes! 

Mais c'est aussi une manière de les faire réfléchir à la conception de l'espace public, et à 
leur demander leur avis sur les aménagements à privilégier. 

Imaginer à quoi pourrait ressembler l'espace public permet de remettre en question le 
statut quo et de proposer de nouveaux possibles... 

L'année passée, l'activité a été réalisée à Tenero. Les dessins sont maintenant exposés.  



Merci à toutes les coordinations
du Pedibus qui portent cette action avec 

enthousiasme dans leur canton
   
   www.pedibus.ch

Merci à tous les parents, écoles et APE, 
qui partagent leurs idées et leurs photos.


