
L’approcio
pedagogico 

Il progetto mira a sensibilizzare i
bambini dai 4 agli 8 anni alla
biodiversità che li circonda e a
promuovere l'uso di forme di mobilità
sostenibile.

Sensibilizzazione
alla biodiversità e
incoraggiamento
alla mobilità dolce 

I bambini sono invitati a cercare
elementi specifici nell'ambiente,
utilizzando anche strumenti come la
lente d'ingrandimento per esaminare i
dettagli. Questo processo stimola
l'attenzione, la concentrazione e lo
sviluppo di capacità di osservazione.

Osservazione
e scoperta
guidata 

Le attività sono progettate per essere
svolte all'aperto, consentendo ai
bambini di osservare direttamente
l'ambiente che li circonda e di
confrontare la rappresentazione (ad
esempio, un'illustrazione) con la
realtà.

Apprendimento
esperienziale
all'aperto 

Dopo le fasi di osservazione e
ricerca, sono previsti momenti di
discussione collettiva per
confrontare le osservazioni,
condividere le scoperte e
riflettere su ciò che è stato
trovato.

Discussione
e confronto 

1 , 2 , 3 . . .  E S P L O R I A M O !



Vengono utilizzate schede tematiche
e domande guida per approfondire
argomenti specifici come i mezzi di
trasporto, la biodiversità, la
segnaletica stradale e i rifiuti.

Approfondimento
tematico 

Il progetto include “attività bonus”
come memory, creazione di storie e
attività di Land Art (arte realizzata con
materiali naturali) per stimolare la
creatività e l'apprendimento
attraverso il gioco.

Attività
ludiche e
creative

Si suggerisce di integrare una fase
multisensoriale in cui i bambini sono
invitati a descrivere non solo ciò che
vedono, ma anche i suoni, gli odori e
le sensazioni che provano all'aperto.

Integrazione
multisensoriale

Vengono proposti spunti per
riflettere sulla sicurezza negli
spazi esterni e sull'importanza
della cura del territorio, integrando
brevi momenti di educazione
civica e ambientale.

Riflessione sulla
sicurezza e la
cura del
territorio

1 , 2 , 3 . . .  E S P L O R I A M O !

L'obiettivo
complessivo è quello di
coinvolgere
attivamente i bambini
nell'esplorazione
dell'ambiente,
promuovendo la
consapevolezza
ambientale e
l'adozione di
comportamenti
sostenibili.


