
 

Le projet « 1, 2, 3... explorez ! » est le fruit d’une collaboration entre le Groupe de travail Éducation du WWF Fribourg et la 
Coordination du Pedibus Fribourg. 

Les photos sont libres de droits ou prises par des membres du projet.  

Je crée mon jardin naturel 
Land art 

 
 

Description  

Cette activité se déroule en deux temps qui peuvent être fait le même 
jour ou non. 

Sortie cueillette 
Sortir avec les enfants dans la forêt/dans un parc/dans un jardin naturel 
Expliquer qu’il s’agit de récolter des éléments pour créer un jardin 
naturel en Land art. Le Land art est une tendance de l’art contemporain 
utilisant le cadre et les matériaux de la nature.  Montrer des photos. 
Donner des idées d’éléments à récolter: feuilles, cailloux, sable, 
branches, mousse, pives, châtaignes, faines, glands, fruits des buissons 
etc. 

Réalisation du Land art 
Selon le nombre d’enfants, la réalisation peut être individuelle ou des 
groupes peuvent être formés. 
Deux possibilités pour réaliser l’œuvre :   
● On reste dehors avec les enfants et ils créent leur « jardin » en 

arrangeant par terre les éléments qu’ils ont trouvés. L’œuvre est 
éphémère et va disparaître avec le temps.  Ils prennent des photos 
pour garder un souvenir. 

● Par mauvais temps ou pour continuer l’activité plus tard à l’intérieur 
ou ailleurs, les enfants emmènent les éléments trouvés et arrangent 
leurs jardins sur un carton :  Ils peignent, dessinent et collent les 
éléments trouvés d’après leur imagination. Cette œuvre est de plus 
longue vie et peut être exposée en classe ou prise à la maison.    

 
Quand le Land art est terminé, prendre un moment pour présenter le ou 
les jardins créés. L’activité peut être prolongée en imaginant des 
histoires qui se passeraient dans ce nouvel endroit. 

Durée 

indicative 

Entre 1 et 2 heures, sans compter le déplacement sur le lieu de cueillette 

Matériel 

● Éléments naturels à récolter dans la nature: feuilles, fleurs, 
branches, plumes, mousse, cailloux, sable… 

● Corbeille ou sac en papier pour mettre les éléments récoltés 
● Éventuellement support en carton; colle 

 

Biodiversité 
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Annexes 

Exemples de Land art 

 

 

 

Exemple de « Jardin naturel en Land art » 
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(Remarque: pour délimiter et rendre plus visible sur l’image le jardin, nous avons utilisé de 
la paille) 

 

 


