
 

Ne te fais pas attraper ! 
Introduction 

 
 
 
 
 
 

Thématique 

Dans la nature, les relations entre les espèces vivantes sont 
complexes et multiples. Il existe par exemple des associations, 
des symbioses ou des relations de prédation entre les 
prédateurs et leurs proies. 

Objectifs 
● Les enfants comprennent les interrelations complexes entre 

les espèces et les notions de prédateur et de proie. 
● Les enfants endossent le rôle écologique d’une espèce dans 

un jeu d’attrape basé sur la relation prédateur-proie. 

Saison Printemps / Été / Automne / Hiver  

Matériel 
● Dépliant « 1, 2, 3… explorez ! » pour les enfants  
● Éventuellement affiche « 1, 2, 3… explorez ! » 
● Crayons de couleur 

Aller plus 
loin 

La prédation : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A9dation 
 
Vidéo “c’est pas sorcier” la prédation en milieu marin : 
https://www.youtube.com/watch?v=XnzgIHf2K7g 
 
Équilibres prédateurs proies : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89quilibres_pr%C3%A9dateur
s-proies 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le projet « 1, 2, 3... explorez ! » est le fruit d’une collaboration entre le Groupe de travail Éducation du WWF 
Fribourg et la Coordination du Pedibus Fribourg. 

Les photos sont libres de droits ou prises par des membres du projet.  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A9dation
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89quilibres_pr%C3%A9dateurs-proies
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89quilibres_pr%C3%A9dateurs-proies


 

Activités de base 

Voici des propositions d’activités en lien avec ce thème. Chacune peut être 
réalisée indépendamment des autres et dans l’ordre de votre choix.  

Pour obtenir l’illustration, vous pouvez envoyer un mail à fribourg@pedibus.ch. 

Cherche et trouve (4-10 ans) 
A l’aide de l’illustration (affiche ou dépliant), chercher et trouver : 
● Différents animaux 
● Demander aux enfants quels rapports entretiennent entre elles les espèces 

trouvées. Et qui mange qui ? 
 
● Chercher et colorier sur l’affiche quelques animaux ayant une relation 

prédateur/proie (p.ex. renard-souris, héron-poisson, oiseau-araignée, 
hérisson-vers de terre). 

Autres activités en lien avec ce thème 

Revenez à la page précédente 
 

 

Le projet « 1, 2, 3... explorez ! » est le fruit d’une collaboration entre le Groupe de travail Éducation du WWF 
Fribourg et la Coordination du Pedibus Fribourg. 

Les photos sont libres de droits ou prises par des membres du projet.  

https://pedibus.ch/fr/123explorez/

