
Zusammen. Zu Fuss.  
Zur Schule.
Mit Unterstützung vom

Ich gehe mit dem 

Pedibus 
zur Schule!



Mein Zuhause

Schule

Für die Gesundheit 
Kinder sollten sich täglich mindestens 
eine Stunde bewegen. Für einen 
Schulweg benötigen die Kinder rund  
10 bis 15 Minuten und er beträgt 
durchschnittlich 700 Meter. Kinder 
absolvieren also mit dem Pedibus  
eine tägliche Trainingseinheit.

Für die Sicherheit
Mit dem Pedibus üben die Kinder  
in einem beaufsichtigten Umfeld, sich  
im Verkehr sicher zu verhalten. Diese 
Kompetenz schützt sie nachhaltiger  
vor Unfällen, als wenn sie mit dem Auto 
zur Schule gefahren werden.

Die Vorteile des Pedibusses

Entlastung der Eltern
Der Pedibus entlastet die Eltern im Alltag.  
Sie teilen sich die Aufgabe, die Kinder  
zu begleiten, und gewinnen damit Zeit  
für sich. 

Viel frische Luft
Kinder, die sich viel bewegen,  
sind leistungsfähiger und können sich  
besser konzentrieren. Das fördert  
ihre Gesundheit, das Wohlbefinden  
und die körperliche Entwicklung.

Schulweg mit Gleichaltrigen
Der Schulweg wird zum geselligen Erlebnis.  
Kinder sind mit Gleichaltrigen unterwegs,  
pflegen Freundschaften und entwickeln 
Eigenverantwortung.

 Ex. «Ich gehe mit dem Pedibus zur Schule!»

 

 Ex. Faltblatt «Zu Fuss zur Schule»
Erläutert, weshalb der Schulweg zu Fuss für die 
soziale und körperliche Entwicklung der Kinder enorm 
wichtig ist, welche positiven Auswirkungen  
er hat und welche Nachteile Chauffeurdienste mit dem 
Auto mit sich bringen.

 Ex. «Erlebniswelt Schulweg »
Das Merkblatt hilft Eltern dabei, den neuen Weg  
ihrer Kinder in den Kindergarten oder in die erste 
Klasse vorzubereiten.

 Ex. «Liebe Mutter, lieber Vater »
Die zehnsprachige Broschüre zeigt auf, wie Eltern mit 
ihren Kindern den ersten Weg zu Fuss in den Kinder- 
garten gemeinsam einüben können.

 Ex. «Wenn Kinder Räder bekommen»
Ein Ratgeber für Eltern von drei- bis siebenjährigen 
Kindern. Mit Informationen und Tipps zum sicheren 
Umgang mit rollenden Kinderfahrzeugen, vom Lauf- 
rad bis zum Kindervelo.

 Ex. « Auf Nummer Sicher transportieren» 
Ein Ratgeber zur Auswahl und zum sicheren Einsatz 
von Veloanhängern inklusive der rechtlichen Bestim- 
mungen.

Zusammen. Zu Fuss.  
Zur Schule.
Mit Unterstützung vom

Ich gehe mit dem 

Pedibus 
zur Schule!
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Zu Fuss zur Schule . . .

. . . ein sicheres Erlebnis

«Ich gehe zu Fuss zur Schule – weil ich 
andere Kinder treffe und viel erlebe.» 

«Ich gehe zu Fuss zur Schule – weil ich mich 
gerne bewege und gerne draussen bin.» 

«Warte – luege – lose – loufe. 
Ich gehe zu Fuss zur Schule – weil 
ich schon gross bin.» 

Diese Unterlagen interessieren mich
 
Senden Sie mir bitte kostenlos:

....... Ex. Schulwegspiel mit Quizfragen rund um das  
 Thema Strassenverkehrs

....... Ex. Faltblatt «Zu Fuss zur Schule ...»

....... Ex. Faltblatt «Mit dem Pedibus zur Schule ...»
 Wenn Kinder Hilfe auf dem Schulweg benötigen, bietet der 
 Pedibus die ideale Unterstützung

....... Ex. Erlebniswelt Schulweg
 Hilft Eltern, Kindergarten- oder Schulwege vorzubereiten

....... Ex. Wenn Kinder Räder bekommen
 Ratgeber für Eltern von drei- bis siebenjährigen Kindern

....... Ex. «Auf Nummer Sicher transportieren»
 Ratgeber zur Auswahl und zum Einsatz von Veloanhängern

Senden Sie mir bitte mit Einzahlungsschein:

....... Ex. Reflektoranhänger «Füsschen», 52 x 85 mm 
  Preis pro Stück 80 Rappen, Mindestbestellmenge 10 Stück

Name/Vorname ................................................................

Adresse ............................................................................

PLZ/Ort ............................................................................

E-Mail ..............................................................................
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Sicher

Übung macht den Meister. Auch im Verkehr. 
Kinder, die frühzeitig lernen, mit den 
Herausforderungen des Strassenverkehrs 
umzugehen, gewinnen Sicherheit. Der 
Schulweg eignet sich ideal, um richtiges 
Verkehrsverhalten Schritt für Schritt zu 
trainieren – an der Hand der Eltern und mit 
Freundinnen und Freunden. 

mehr zum Thema «Schulweg und 
Verkehrssicherheit» auf der Rückseite 
oder unter 
www.zu-fuss-zur-schule.ch

➔ 

 

Spannend

Kinder wollen wachsen. Auch innerlich. Auf dem 
Schulweg sammeln sie grundlegende Erfah-
rungen. Sie pflegen Freundschaften und tragen 
Konflikte aus; sie entdecken ihre Umgebung und 
ein Stück Freiheit; sie üben Selbstständigkeit 
und Eigenverantwortung. Kurz: Der Schulweg ist 
ein Erlebnis. Er bringt Kinder weiter als «nur» zur 
Schule.

mehr zum Thema «Schulweg und Erlebnis» auf 
der Rückseite oder unter 
www.zu-fuss-zur-schule.ch

➔ 

 

Gesund

Bewegung ist gesund. Kinder, die sich viel bewegen, 
sind leistungsfähiger und können sich besser konzen-
trieren. Bewegung und frische Luft beugen gesundheit-
lichen Problemen vor und sind wichtig für die körperliche 
Entwicklung. Der Schulweg eignet sich bestens als 
tägliche Trainingseinheit. 

mehr zum Thema «Schulweg und Gesundheit» auf der 
Rückseite oder unter 
www.zu-fuss-zur-schule.ch

➔ 
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Erlebniswelt Schulweg
So bereite ich mein Kind darauf vor

Mit Unterstützung vom

Schulwegbroschuere_August2013_d.indd   1 20.08.13   11:44

Wenn Kinder Rader

Sicher mobil – ein Ratgeber für Eltern von 3- bis 7-jährigen Kindern
bekommen

Auf Nummer Sicher transportieren
Ein Ratgeber zur Auswahl und  
zum sicheren Einsatz von Veloanhängern

Mit Unterstützung vom

Veloanhaenger2013_S1-28_df.indd   1 06.08.13   17:29

Bitte senden Sie mir gratis  
folgende Broschüren:

Für Bestellungen über Internet
www.verkehrsclub.ch/publikationen



Wie funktioniert ein Pedibus?
–	Der Pedibus folgt einer vereinbarten Route und holt  

die Kinder zu bestimmten Zeiten an definierten Orten – 
	 den «Haltestellen» – ab. Mindestens eine erwachsene 

Person begleitet die Kinder und bringt sie so sicher  
ans Ziel und wieder zu «ihrer» Haltestelle zurück.

–	Die Route wird von den Eltern festgelegt. Diese wech- 
seln sich in der Regel mit der Begleitung ab, aber auch 
Tagesmütter, Grosseltern oder andere Interessierte 

	 aus dem Quartier sind als Begleitpersonen willkommen.

–	Die Haltestellen werden mit einer Tafel gekennzeichnet.

–	Ein Pedibus ist bis zu viermal am Tag unterwegs und 
das an bis zu fünf Tagen pro Woche. 

Was ist ein Pedibus?
Der Pedibus ist ein Bus, der nicht fährt, sondern läuft –  
auf Kinderfüssen. Er bringt eine Gruppe Kinder  
zu Fuss zur Schule oder zum Kindergarten und holt sie 
dort wieder ab. Dabei werden die Kinder von einer 
erwachsenen Person begleitet.  
Eltern, die ihr Kind für den Pedibus eingeschrieben 
haben, begleiten den Pedibus selbst ein- oder zweimal 
die Woche ( je nach Bedarf ).



Herausgeber
VCS Verkehrs-Club der Schweiz
Aarbergergasse 61
Postfach 8676
3001 Bern
Tel. 031 328 58 58
www.pedibus.ch
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 Ex. «Ich gehe mit dem Pedibus zur Schule!»

 

 Ex. Faltblatt «Zu Fuss zur Schule»
Erläutert, weshalb der Schulweg zu Fuss für die 
soziale und körperliche Entwicklung der Kinder enorm 
wichtig ist, welche positiven Auswirkungen  
er hat und welche Nachteile Chauffeurdienste mit dem 
Auto mit sich bringen.

 Ex. «Erlebniswelt Schulweg »
Das Merkblatt hilft Eltern dabei, den neuen Weg  
ihrer Kinder in den Kindergarten oder in die erste 
Klasse vorzubereiten.

 Ex. «Liebe Mutter, lieber Vater »
Die zehnsprachige Broschüre zeigt auf, wie Eltern mit 
ihren Kindern den ersten Weg zu Fuss in den Kinder- 
garten gemeinsam einüben können.

 Ex. «Wenn Kinder Räder bekommen»
Ein Ratgeber für Eltern von drei- bis siebenjährigen 
Kindern. Mit Informationen und Tipps zum sicheren 
Umgang mit rollenden Kinderfahrzeugen, vom Lauf- 
rad bis zum Kindervelo.

 Ex. « Auf Nummer Sicher transportieren» 
Ein Ratgeber zur Auswahl und zum sicheren Einsatz 
von Veloanhängern inklusive der rechtlichen Bestim- 
mungen.

Zusammen. Zu Fuss.  
Zur Schule.
Mit Unterstützung vom

Ich gehe mit dem 

Pedibus 
zur Schule!
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Zu Fuss zur Schule . . .

. . . ein sicheres Erlebnis

«Ich gehe zu Fuss zur Schule – weil ich 
andere Kinder treffe und viel erlebe.» 

«Ich gehe zu Fuss zur Schule – weil ich mich 
gerne bewege und gerne draussen bin.» 

«Warte – luege – lose – loufe. 
Ich gehe zu Fuss zur Schule – weil 
ich schon gross bin.» 

Diese Unterlagen interessieren mich
 
Senden Sie mir bitte kostenlos:

....... Ex. Schulwegspiel mit Quizfragen rund um das  
 Thema Strassenverkehrs

....... Ex. Faltblatt «Zu Fuss zur Schule ...»

....... Ex. Faltblatt «Mit dem Pedibus zur Schule ...»
 Wenn Kinder Hilfe auf dem Schulweg benötigen, bietet der 
 Pedibus die ideale Unterstützung

....... Ex. Erlebniswelt Schulweg
 Hilft Eltern, Kindergarten- oder Schulwege vorzubereiten

....... Ex. Wenn Kinder Räder bekommen
 Ratgeber für Eltern von drei- bis siebenjährigen Kindern

....... Ex. «Auf Nummer Sicher transportieren»
 Ratgeber zur Auswahl und zum Einsatz von Veloanhängern

Senden Sie mir bitte mit Einzahlungsschein:

....... Ex. Reflektoranhänger «Füsschen», 52 x 85 mm 
  Preis pro Stück 80 Rappen, Mindestbestellmenge 10 Stück

Name/Vorname ................................................................

Adresse ............................................................................

PLZ/Ort ............................................................................

E-Mail ..............................................................................
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Sicher

Übung macht den Meister. Auch im Verkehr. 
Kinder, die frühzeitig lernen, mit den 
Herausforderungen des Strassenverkehrs 
umzugehen, gewinnen Sicherheit. Der 
Schulweg eignet sich ideal, um richtiges 
Verkehrsverhalten Schritt für Schritt zu 
trainieren – an der Hand der Eltern und mit 
Freundinnen und Freunden. 

mehr zum Thema «Schulweg und 
Verkehrssicherheit» auf der Rückseite 
oder unter 
www.zu-fuss-zur-schule.ch

➔ 

 

Spannend

Kinder wollen wachsen. Auch innerlich. Auf dem 
Schulweg sammeln sie grundlegende Erfah-
rungen. Sie pflegen Freundschaften und tragen 
Konflikte aus; sie entdecken ihre Umgebung und 
ein Stück Freiheit; sie üben Selbstständigkeit 
und Eigenverantwortung. Kurz: Der Schulweg ist 
ein Erlebnis. Er bringt Kinder weiter als «nur» zur 
Schule.

mehr zum Thema «Schulweg und Erlebnis» auf 
der Rückseite oder unter 
www.zu-fuss-zur-schule.ch

➔ 

 

Gesund

Bewegung ist gesund. Kinder, die sich viel bewegen, 
sind leistungsfähiger und können sich besser konzen-
trieren. Bewegung und frische Luft beugen gesundheit-
lichen Problemen vor und sind wichtig für die körperliche 
Entwicklung. Der Schulweg eignet sich bestens als 
tägliche Trainingseinheit. 

mehr zum Thema «Schulweg und Gesundheit» auf der 
Rückseite oder unter 
www.zu-fuss-zur-schule.ch
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Erlebniswelt Schulweg
So bereite ich mein Kind darauf vor

Mit Unterstützung vom
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Wenn Kinder Rader

Sicher mobil – ein Ratgeber für Eltern von 3- bis 7-jährigen Kindern
bekommen

Auf Nummer Sicher transportieren
Ein Ratgeber zur Auswahl und  
zum sicheren Einsatz von Veloanhängern

Mit Unterstützung vom
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Bitte senden Sie mir gratis  
folgende Broschüren:

Für Bestellungen über Internet
www.verkehrsclub.ch/publikationen
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