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Kinder sollten sich taglich mindestens
eine Stunde bewegen. Fiir einen
Schulweg benétigen die Kinder rund
10 bis 15 Minuten und er betrdgt
durchschnittlich 700 Meter. Kinder
absolvieren also mit dem Pedibus
eine tagliche Trainingseinheit.

der Eltern

Der Pedibus entlastet die Eltern im Alltag.
Sie teilen sich die Aufgabe, die Kinder

zu begleiten, und gewinnen damit Zeit
flir sich.

mit Gleichaltrigen

Der Schulweg wird zum geselligen Erlebnis.
Kinder sind mit Gleichaltrigen unterwegs,
pflegen Freundschaften und entwickeln
Eigenverantwortung.

Sicherheit
Mit dem Pedibus tiben die Kinder ®

. in einem beaufsichtigten Umfeld, sich 2
frische Luft im Verkehr sicher zu verhalten. Diese
Kompetenz schiitzt sie nachhaltiger

vor Unfallen, als wenn sie mit dem Auto

Kinder, die sich viel bewegen,

sind leistungsfahiger und kdnnen sich
besser konzentrieren. Das fordert
ihre Gesundheit, das Wohlbefinden
und die kérperliche Entwicklung.

zur Schule gefahren werden.



— Der Pedibus folgt einer vereinbarten Route und holt
die Kinder zu bestimmten Zeiten an definierten Orten —
den «Haltestellen» — ab. Mindestens eine erwachsene
Person begleitet die Kinder und bringt sie so sicher
ans Ziel und wieder zu «ihrer» Haltestelle zuriick.

— Die Route wird von den Eltern festgelegt. Diese wech-
seln sich in der Regel mit der Begleitung ab, aber auch
Tagesmiitter, Grosseltern oder andere Interessierte
aus dem Quartiersind als Begleitpersonen willkommen.

— Die Haltestellen werden mit einer Tafel gekennzeichnet.

— Ein Pedibus ist bis zu viermal am Tag unterwegs und
das an bis zu fiinf Tagen pro Woche.

Was ist ein Pedibus?

Der Pedibus ist ein Bus, der nicht fahrt, sondern lduft —
auf Kinderfiissen. Er bringt eine Gruppe Kinder

zu Fuss zur Schule oder zum Kindergarten und holt sie
dort wieder ab. Dabei werden die Kinder von einer
erwachsenen Person begleitet.

Eltern, die ihr Kind fiir den Pedibus eingeschrieben
haben, begleiten den Pedibus selbst ein- oder zweimal
die Woche (je nach Bedarf).
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Bitte senden Sie mir gratis
folgende Broschiiren:

Ex. «lch gehe mit dem Pedibus zur Schule!»

ekt
Pedibus
sl

Ex. Faltblatt «Zu Fuss zur Schule»
Erldutert, weshalb der Schulweg zu Fuss fiir die
soziale und korperliche Entwicklung der Kinder enorm
wichtig ist, welche positiven Auswirkungen
er hat und welche Nachteile Chauffeurdienste mit dem
Auto mit sich bringen.

Ex. «Erlebniswelt Schulweg»
Das Merkblatt hilft Eltern dabei, den neuen Weg
ihrer Kinder in den Kindergarten oder in die erste
Klasse vorzubereiten.

Ex. «Liebe Mutter, lieber Vater»

—— Die zehnsprachige Broschiire zeigt auf, wie Eltern mit
= ihren Kindern den ersten Weg zu Fuss in den Kinder-

garten gemeinsam einiiben kénnen.

Ex. «Wenn Kinder Rider bekommen»
Ein Ratgeber fiir Eltern von drei- bis siebenjdhrigen
. Kindern. Mit Informationen und Tipps zum sicheren
Umgang mit rollenden Kinderfahrzeugen, vom Lauf-
rad bis zum Kindervelo.

Ex. « Auf Nummer Sicher transportieren»
Ein Ratgeber zur Auswahlund zum sicheren Einsatz
von Veloanhdngern inklusive der rechtlichen Bestim-
mungen.

Fiir Bestellungen iiber Internet
www.verkehrsclub.ch/publikationen
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